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Kedves Kollégák! 

 
Szeptember 9-10-én Siófokon kerül megrendezésre a tavalyról elhalasztott Residence 
Balaton Conference Hotelben a Magyar Alvásdiagnosztikai és Terápiás Társaság XIII. 
kongresszusa. 

A konferencia helyszíne: Residence Balaton Conference Hotel 
Címe: Siófok, Erkel Ferenc u. 49, 8600 
 
A nagy érdeklődésre való tekintettel a kongresszus  HIBRID módon, online és 
személyes jelenléttel ötvözve kerül megrendezésre.  
 
Személyes jelenléthez kapcsolódó jelentkezéseket már nem tudunk fogadni, a létszám 
betelt. 
 
Az online részvételre való regisztrációhoz kérem kattintson ide. 
Az online regisztráció tartalmazza a 1 fő akkreditációját és online részvételét a tudományos 
programon, letölthető programfüzetet. Az online részvétel Zoomon keresztül fog történni. 
 
 
A KONGRESSZUS FŐ TÉMAKÖREI: 
 

· Inszomnia 

· Cirkadián alvászavarok, foglalkozásegészségügyi vonatkozások 

· Narkolepszia 

· OSAS: egy diagnózis – több betegség? (a fenotípusok jelentősége) 

· COVID-19 és alvászavarok 

· Gyermekgyógyászati szekció 

 
Meghívott előadó: Karel Šonka (Károly Egyetem, Prága): A narkolepszia legfontosabb 
tudnivalói 
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A részletes tudományos programhoz kérem kattintson ide. 

 
További információkért kérem kattintson ide. 

 
AKKREDITÁCIÓ: 
 
Orvosoknak minősített, szakma szerinti 22 pont, a szakdolgozóknak 12 pont. 
 
(belgyógyászat, csecsemő-gyermekgyógyászat, egészségbiztosítás, foglalkozás-orvostan, 
foglalkozásegészségügy, fül-orr-gégegyógyászat, háziorvostan, kardiológia, klinikai 
neurofiziológia, neurológia, pszichiátria, tüdőgyógyászat) 

A fentiek mellett immár hagyománynak tekinthető, hogy a klinikum művelői mellett a hazai 
alváskutatás jeles képviselői is bemutatkoznak kongresszusunkon.   
  
A szakmai programok mellett a társasági események is további lehetőséget biztosítanak a 
kötetlen beszélgetésekre, szakmai tapasztalatcserére.   
 
Minden érdeklődőt szeretettel várunk! 
A kongresszus szervezői: 
 
Dr. habil. Faludi Béla Ph.D. 
Elnök, Alvástársaság 
egyetemi docens 
Neurológiai Klinika, PTE KK, Pécs  

Dr. habil. Szakács Zoltán Ph.D. 
Főtitkár, Alvástársaság 
osztályvezető főorvos 
Neurológiai Osztály, Honvédkórház, 
Budapest 
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