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A kézirat benyujtdsa

A Psychiatria Hungaricaba szdnt kéziratokat
magyar vagy angol nyelven e-mailben csatolt
mellékletként kell elkiildeni a szerkesztdségnek,
akk.ph@pte.hu cimre. Minden széles kérben el-
terjedt szovegszerkeszté (példdul Word osszes
verzid, Open document formatum) segitségével
eléallitott szoveg bekiildhetd. A kézirathoz mel-
lékelni kell egy kisérdlevelet, amely tdjékoztas-
son arrdl, hogy (a) els6 vagy mdésodkozlésrél
van-e sz0, vagy, hogy e munka barmely részét
madshova is elkiildték-e publikdldsra, (b) hogy a
kéziratot a szerz6k mindegyike olvasta és jova-
hagyta, (c) szerepeljen ebben a kisérélevélben
annak a szerzének a neve, cime és telefonsza-
ma, aki felelds a kézirattal kapcsolatban eljarni.
A levél tartalmazza még mindazokat az infor-
madcidkat, amelyek hasznosak lehetnek a szer-
keszt6 szdmara.

A kézirathoz csatolni kell minden engedélyt,
amely a mdr megjelent anyagok djra kozlésére,
az azonosithaté személyekkel kapcsolatos il-
lusztraciok vagy magdénjellegli beszamolok
megjelentetésére vonatkozik, vagy amelyben az
érintett személyek hozzdjarulnak neviik ki-
nyomtatdsdhoz.

A beérkezett kéziratokat a Szerkeszt6ség for-
mai szempontbdl ellendérzi. Amennyiben nem
felel meg a jelen Szerz6i Utmutat6 elSirdsainak,
a szerkeszt@ség érdemi birdlat nélkiil a szerzok-
nek a kéziratot atdolgozasra visszakiildi. A for-
mailag megfelel6 kéziratokat a felel6s szerkesz-
t6 legalabb két lektorhoz megkiildi véleménye-

zésre. A kéziratok elfogaddsanak megitéléséhez
- sziikség esetén — még statisztikai birdlat is ké-
sziil. A lektori vélemények alapjan a felelds
szerkeszté dont:
a) a kézirat valtozatlan formdban elfogaddsardl;
b) a kézirat kisebb véltoztatdsokkal (akdr a
szerkesztéségben a szerzékkel egyeztetve,
akdr a szerz6k altal) elfogaddsarol;
¢) a kéziratot a szerz6knek dtdolgozdsra vissza-
kiildi (ez esetben a lektoralasi folyamat a
javitott kézirat beérkezte utdn djra indul);
d) a kézirat kozlésének elutasitdsarol.
A szerkeszté dontését igyekszik a kézirat beér-
kezése utdn 3 honapon beliil megkiildeni. A PH
fenntartja magédnak a jogot, hogy a kézlemé-
nyek egységességének biztositdsa érdekében a
szerzd hozzdjaruldsa nélkiil a dolgozaton ki-
sebb formai és/vagy tartalmi médositdsokat
végezzen.
A kozlésre elfogadott cikkekkel kapcsolatosan
a PH fenntart magdnak minden szerz6i jogot.

A PH-ban megjelend kdzlemények
tipusai:

Eredeti kizlemény: A szerzd sajat tudomanyos
igényl és szinvonalu vizsgélata.

Rovid kézlemény: Az eredeti kozleménynek
megfelel6 kozlési kritériumok terjedelmi korla-
tokkal. Maximalis terjedelem 8 oldal.

Attekinté tanulmdny: Egy-egy téma részletes
ismertetése a szakirodalom alapjan, sajét vizs-
gélatok és tapasztalatok kifejtése, részletes koz-
lése nélkiil.

Esetismertetés: Egy-egy pszichidtriai jelenség,
Ujszer(i terdpids beavatkozas illusztréldsa eset-
leirassal, az etikai kovetelmények betartasdval,
a pdciensek személyiségjogainak tiszteletben
tartasdval.

Férum: Tudomadanyos-kozéleti vitdk, illetve
szakmai-kozéleti fondksdgok, egyedi koncepci-
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6k, egy-egy hosszabb vélemény kifejtésének f6-
ruma.

Hazai miihelyek: Tudoményos munkacsopor-
tok kutatdsi projektjeinek, munkdinak bemuta-
tasa eredmények ismertetése nélkiil maximum
10 oldalon.

Levél a szerkesztéhiz: Egyetlen szakmai prob-
lémara fokuszalé rovid kézlemény 3 oldal ma-
ximadlis terjedelemmel, legfeljebb 5 irodalmi hi-
vatkozdssal.

Konyvismertetés: A foly6irat olvaséi szdmdra
érdekesnek tartott pszichidtriai, pszicholégiai,
idegtudomadnyi, szocioldgiai, filozéfiai konyvek
ismertetése.

Kongresszusi beszdmold: A folyéirat olvaséi
szamadra érdekesnek tartott szakmai rendezvé-
nyekrél sz616 referatum.

Polcmustra: Pszichidtriai, pszicholégiai té-
madkkal kapcsolatos szépirodalmi vagy filozo-
fiai konyvek kapcsan sziiletett szubjektiv olvas-
mdnynaploé.

Filmrél és lélekrdl: Pszichiatriai, pszicholégiai
témadkkal kapcsolatos filmélmények megoszta-
sa, a szubjektiv beszdmolékt6l a mddszeres
elemzd tanulmanyig.

A kézirat elkészitése

A kéziratot 216x279 mm-es vagy ISO A4-es
(212x297 mme-es) dokumentum formatumra
szerkessze, legaldbb 25 mm-es margdk hagya-
sdval. A dokumentumot kettes sortavolsdggal
készitse el — a cimlapot, az 6sszefoglaldst, magat
a szoveget, a koszonetnyilvdnitast, az idézett
irodalmi referencidkat, az egyes tdbldzatokat,
az &braszovegeket és jelmagyardzatokat is. A
szoveg frdsakor térekedjen tomor, de ugyanak-
kor egyszert, vildgos fogalmazdasra. Keriilje a
hosszi mondatokat, a bonyolult szerkezeteket.
A leirt gondolatok — tudomdanyos kézlemények-
nél elvart médon - szigordan tdrgyszertiek
legyenek. Helyesirdsi kérdésekben kovesse az
Orvosi Helyesirdsi Szotdr, illetve a Helyesirdsi
Tandcsado Szétdr utmutatésait.

Cimlap
A cimlapon a kévetkez6k szerepeljenek:

(a) a dolgozat cime magyar és angol nyelven
(témor és informativ);

(b) a szerz6 (k) vezeték- és uténeve, haromtagu
neveknél a kozépsé kezdobbettje, az 6t fog-
lalkoztat6 intézmény megnevezése;

(c) a kézirattal kapcsolatos levelezésért felelés
szerzé neve és cime, e-mail cimmel és fax
szammal,;

(d) a dolgozat elkészitését segité tamogatasok
(pélyéazat révén nyert 0sszegek, felszerelés
vagy gyogyszerek formdjdban kapott tdmo-
gatdsok) forrésai.

Osszefoglalds, kulcsszavak

A masodik oldalon az Osszefoglalds, vagyis a r6-
vid tartalmi kivonat kovetkezik (ha kivételesen
tagolatlan az dsszefoglalds formdja, akkor leg-
feljebb 150 sz6, tagoltan legfeljebb 250 sz6 ter-
jedelm1i; tagolashoz haszndlja a kovetkez cim-
szavakat: Bevezetés, Médszerek, Eredmények,
Kovetkeztetés. Az 6sszefoglalds ismerteti a ta-
nulmdny vagy a vizsgélat céljait, az alapvet6 el-
jardsokat (a vizsgdlati személyek vagy laborat6-
riumi dallatok kivalasztasat, a megfigyelési és
elemzési moédszereket), a f6bb eredményeket
(ha lehetséges, megadva ezek jellemz6 értékeit
és statisztikai szignifikancidjat), valamint a leg-
fontosabb kovetkeztetéseket. Kiemeli a tanul-
mdény vagy a megfigyelés 1j és fontos vonatko-
zasait.

Az 6sszefoglalas alatt, a Kulcsszavak cimszot
koévetden, adjon meg 3-10 olyan kulcsszét, vagy
rovid kifejezést, amelyek alapjan a cikk azono-
sit6 adatait (esetleg az Gsszefoglaldssal egye-
temben), a szakirodalmi adatbazisokban elhe-
lyezik.

A magyar nyelvii 6sszefoglalds mellett kiilon
oldalon angol nyelven is be kell nytjtani az
osszefoglalét (Summary). Ez az dsszefoglal6 az
angol nyelvii cimmel kezd6djon. Az angol dssze-
foglalé tartalmilag nem térhet el a magyartél. A
helyes nyelvhaszndlat a szerzok felel6ssége. Bi-
zonytalan esetben feltétlen kérje ki a szakmai
angol nyelvet jol ismeré személy tandcsat, se-
gitségét. A szerkesztéség fenntartja maganak a
jogot, hogy durva stilisztikai, nyelvtani hibdk



esetén a sziikséges mértékig a Summary-ban
javitast végezhessen.

A cikk szovege

A megfigyelésen és vizsgdlatokon alapulé cikkek
szovege dltaldban, de nem feltétleniil az aldbbi
fejezetekre tagolodik: Bevezetés, Mddszerek,
Eredmények és Megbeszélés. Hosszabb cikkek
esetében az egyes fejezetek tartalmanak ponto-
sabb megvildgitdsa érdekében alfejezetekre le-
het sziikség, kiilondsen az Eredmények és a
Megbeszélés részekben. Mds tipusu cikkek,
mint példdul az esetismertetések, az attekinté-
sek vagy a szerkesztGségi irdsok mds tagoldst
igényelhetnek. A szerz6k tovabbi dtmutatdsért
forduljanak az egyes folyéiratokhoz. A PH elfo-
gad szokdsostol eltérd tagoldst, ha az a kozlen-
dé jobb megértését segiti eld.

Bevezetés — Ismertesse a cikk céljat. Osszegez-
ze a vizsgalat vagy megfigyelés indokait. Kiza-
rélag a témahoz szorosan hozzatartozé cikkeket
emlitsen, és azokat ne ismertesse részleteiben.
Ebben a részben ne hivatkozzon az éppen is-
mertetendd sajat munka adataira vagy kovet-
keztetéseire.

Moddszerek — Vilagosan frja le, hogyan vélasz-
totta ki a megfigyelés vagy a vizsgdlat targyat
(péaciensek vagy laboratériumi allatok, a kont-
rollcsoportokkal egyiitt). Jelolje meg a médsze-
reket, az eszkézoket (zdréjelben a gyarté nevét
és cimét is), valamint az alkalmazott eljardsokat,
elég részletesen ahhoz, hogy méasok is reprodu-
kélni tudjék az eredményeket. Adja meg az el-
terjedt modszerek, koztiik a statisztikai eljara-
sok (lasd aldbb) referencidit. A kozolt, de még
nem kozismert modszerekrdl az irodalmi hivat-
kozdas mellett adjon rovid lefrdst is. Az Gj vagy
lényegesen médositott mdédszereket ismertes-
se, indokolja alkalmazdsukat és értékelje alkal-
mazdsuk korldtait. Pontosan azonositsa az
osszes felhaszndlt gyégyszert és vegyszert, az
eredetnévvel (generikus név), a dozissal és a
beadds mddjaval egyiitt.

Etikai kovetelmények — Humdén vizsgalatok-
nél jelezze, hogy az alkalmazott eljarasok 6ssz-
hangban vannak-e a Helsinki Nyilatkozattal és
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rendelkeznek-e a humadn vizsgalatokért felelGs
(intézményi, regiondlis, illetve ETT) bizottsag
engedélyével. Allatkisérletek esetén jelezze,
hogy a laboratériumi éllatok gondozdsa és fel-
haszndldsa sordn mely — erre vonatkoz6 — intéz-
meényi vagy orszagos szintli szabélyozasi elira-
sokat kovették.

Statisztika — A statisztikai médszereket ismer-
tesse elég részletesen ahhoz, hogy egy tdjékozott
olvasé az eredeti adatok birtokdban ellendrizni
tudja a publikdlt eredményeket. Ahol csak le-
hetséges, mennyiségileg fejezze ki az eredmé-
nyeket, a mérési hiba vagy bizonytalansag
megfeleld jellemz6ivel (amennyiben lehetséges
a 95%-os konfidencia [megbizhatésdgi] inter-
vallummal) egyiitt. Ne hagyatkozzon csupdn a
statisztikai hipotézis-ellenérzésre, példaul a p-
értékek haszndlatdra, ami nem szolgél fontos
mennyiségi informdciéval. Ismertesse a vélet-
len besorolds (randomizdlds) részleteit. Irja le,
milyen médszerrel biztositotta, és milyen siker-
rel a ,,vaksagot” a vizsgdlat sordn. Jelezze a ke-
zelés alatt fellépett komplikdcidkat. Adja meg a
megfigyelések szamat. Jelezze a megfigyelések
fogydsat (példdul a klinikai vizsgélatoknadl a ki-
esO betegeket — dropout). Amennyiben statisz-
tikai programmal késziilt a szdmitds, adja meg
a szamitogép program nevét, verziészamat.

Keriilje statisztikai szakkifejezések nem sta-
tisztikai haszndlatdt; ilyenek példdul a ,random”
(ami egy besoroldsi eljardsra utal), ,normadl”,
»szignifikdns”, ,korreldcié”, ,minta” stb. Adja
meg a statisztikai szakkifejezések, a roviditések
és a szimbdlumok magyardzatat.

Eredmények — Az eredményeket logikai sor-
rendben mutassa be a szovegben, a tdbldzatok-
ban és az illusztraciékban. A szovegben ne ismé-
telje meg tdbldzatok vagy illusztraciok dsszes
adatat. Csak a fontos megfigyeléseket emelje ki
vagy hangstilyozza. Irja le, milyen kritériumok
alapjan és hogyan tortént a vizsgdlati szemé-
lyek kivalasztdsa.

Megbeszélés — Hangsilyozza a tanulmdny uj-
szerl és fontos aspektusait és a beldliik fakado
kovetkeztetéseket. Részletekbe menden ne is-
mételje a Bevezetésben vagy az Eredmények fe-
jezetben ismertetett adatokat. Feltétleniil szo6l-
jon az eredményekbdl levonhaté kovetkezteté-
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sekrdl, illetve azok korlétairdl, ideértve a jovo-
beni kutatdsokra vonatkozé javaslatokat is.
Megfigyeléseit vesse 0ssze mdas hasonlé tanul-
mdnyok tapasztalataival. A tanulmény kovet-
keztetéseit kapcsolja 0ssze a kittizott célokkal,
de keriilje az esetleg megalapozatlan kijelenté-
seket és a sajat adatok dltal nem teljesen aldta-
masztott kovetkeztetéseket. Ne igyekezzen
igényt tartani az elsGségre, és ne hivatkozzon
még nem befejezett munkdkra. Indokolt esetben
vessen {6l 4j hipotéziseket, de egyértelmiien je-
lezze, hogy csupdn hipotézisekrél van szé. Ja-
vaslatok, ajanldsok megfelel§ esetekben hasz-
nosan kiegészithetik a megbeszélést.

Koszonetnyilvanitas

Itt utaljon (a) azokra a kozremiikodékre, kiknek
munkadja elismerést érdemel, de hozzajaruldsuk
mértéke nem jogositja fel Sket szerzdségre —
ilyen lehet példdul az dltalanos tdmogatas egy
tanszékvezetd részérél; (b) a miiszaki-technikai
segitségért jar6 koszonetre. Felsorolhatja mind-
azokat, akik szellemi tevékenységgel segitették
el6 a tanulmany megsziiletését, de akiknek rész-
vétele nem jogosit fel a szerzéségre, megadva
szerepiiket vagy hozzéjaruldsukat — példaul a
»tudomdnyos tandcsadé”, a ,tanulmdnyterv
kritikai attekintése”, az ,adatgytijtés” vagy a
»részvétel a klinikai vizsgélatokban”. Az érintet-
tektol ki kell kérni beleegyezésiiket neviik fel-
tlintetéséhez. A szerzo6k felelGssége irdsos enge-
délyt beszerezni a Készonetnyilvanitdsban név
szerint feltlintetett személyekt6l, mivel az olva-
s6k arra kovetkeztethetnek, hogy e személyek
egyetértenek a kozolt adatokkal és a kovetkez-
tetésekkel.

Idézett irodalom

Az irodalmi hivatkozasokat folyamatosan sza-
mozza a szovegbeli elsé el6forduldsuk sorrend-
jében. A szovegben, a tdbldzatokban és a jelma-
gyardzatokban zdrdjelbe tett arab szdmokkal
jelolje a hivatkozasokat. A csak a tabldzatokban
vagy az dbrdk jelmagyardzataiban eléfordulé

hivatkozasokat az illusztraciok szévegbeli el6-
forduldsdnak sorrendjében sorszdmozza.

A foly6iratok cimét az Index Medicus alapjan
roviditse, amely megtaldlhaté az US National
Library of Medicine (http://www.nlm.nih.gov/
tsd/serials/lji.html), illetve hamarosan elérhetd
lesz a PH sajat honlapjan is. Amennyiben egy
foly6irat nem taldlhaté az Index Medicus lista-
jan, akkor teljes nevét ki kell irni. Bizonytalan
esetben a Szerkeszt6ség szivesen dll rendelke-
zésre a folyoirat cimekkel kapcsolatban.

Osszefoglaldsokra lehetdleg ne hivatkozzon,
a ,nem kozolt megfigyelések” és a ,,szébeli koz-
lések” nem sorolhaték fel az Idézett irodalom-
ban, de a szévegen beliil, zaréjelbe téve idézhe-
ték. A referencidk kozé fel lehet venni a kozlés-
re mdr elfogadott, de még meg nem jelent ta-
nulmdnyokat. Ilyenkor adja meg a folyéirat ne-
Vét, és irja utdna, hogy ,In press”. Az elkiildott,
de kozlésre még el nem fogadott kéziratokbdl
szarmaz6 informdciét ,nem kozolt megfigyelé-
sek”-ként (zar6jelben) a szovegben emlitse.

Az irodalmi hivatkozdsokat az eredeti doku-
mentumokkal 6sszevetve a szerzéknek kell el-
lendrizniiik. Az adatok val6disdgdért a szerz6k
rendelkeznek felelésséggel.

Az idézett irodalom helyes megaddsat az
aldbbi példak szemléltetik.

Folyéiratcikkek:

1. Standard folydiratcikkek (Soroljon fel minden
szerz6t, de ha ezek szdma hatndl t6bb, akkor a
hatodik utédn csak azt irja, hogy ,és mtsai.”):

YOU CH, LEE KY, CHEY RY, MENGURY R:
Electrogastrographic study of patients with
unexplained nausea, bloating and vomiting.
Gastroenterology 1980; 79: 311-314.

Hatndl tobb szerzé esetén:

GOATE AM, HAYNES AR, OWEN MJ, FAR-
RALL M, JAMES LA, LAI LY ES MTSAI: Predis-
posing locus for Alzheimer’s disease on chro-
mosome 21. Lancet 1989; 1: 352-355.

2. Szerz6 nincs megadva:
Coffee drinking and cancer of the pancreas
(editorial). BMJ 1981; 283-288.



Kevésbé ismert nyelvek esetén kérjiik a cim
magyar nyelvli kozlését, de zardjelben jelezze
az eredeti cimet is.

3. Kotet kiilénszdmmal:

MAGNI F, ROSSONI G, BERTI F: BN-52021 pro-
tects guineapig from heart anaphylaxis. Phar-
macol Res Commun 1988; 20 Suppl 5: 75-78.

4. Kommentdrt tartalmazo kézlemény:
PICCOLI A, BOSSATI A: Early Steroid therapy in
AgA neuropathy: still an open question (com-
ment). Nephron 1989; 51: 289-291. Comment
on: Nephreon 1988; 48: 12-17.

5. Kézlemény utolag megjelent javitdssal:

SCHOFIELD A: The CAGE questionnaire and
psychological health (published erratum in: Br]
Addict 1989; 84: 701). Br ] Addict 1988; 80: 61-64.

6. Megjelenés alatt:

LILLYWHITE HD, DONALD JA: Pulmonary
blood flow regulation in an aquatic snake.
Science. In press.

7. Web cim:

FDA News. FDA Announces New Goal for
Reducing Total Device Review Times.
http://www.fda.gov/bbs/topics/NEWS/2003/
NEWO00929.html. Elérés: 2006. janudr 1.

Konyvek €s egyéb monografiak

1. Kényv szerz6 feltiintetésével:
DIENER HC, WILKINSON M (eds.): Drug indu-
ced headache. New York: Springer-Verlag, 1988.

2. Konyvfejezet:

WEINSTEIN L, SWARTZ MN: Pathologie prober-
ties of invading microorganisms. In: Sodeman
WA Jr, Sodeman WA (eds.): Pathologic physio-
logy: mechanism of disease. Philadelphia:
Saunders, 1974: 457-472.

3. El6adds:
HARLEY NH: Comparing radon daughter dosi-
metric and risk models. In: Gammage RB, Kaye
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SV, editors. Indoor air and human health. Pro-
ceedings of the Seventh Life Sciences Sympo-
sium; 1984 Oct 29-31; Knoxville (TN). 1985:
69-78.

4. Disszertdcio:

YOUSSEF NM: School adjustment of children
with congenital heart disease. Disszertacid.
Pittsburgh (PA): University of Pittsburgh, 1988.

5. Szabadalom:

HARRED JF, KNIGHT AR, MCINTYRE JS (inven-
tors): Dow Chemical Company, assignee. Epoxi-
dation process. US patent 3,654,317.1972 Apr 4.

Tablazatok

A tablazat(ok) cimé(i)t kiilon lapon adja meg a
sorszdmadval egyiitt. Minden tdbldzatot kettes
sortavolsdggal és kiilon lapra nyomtasson. A
tablazatokat ne fénykép formdjaban kiildje be.
Folyamatosan sorszdmozza 6ket abban a sor-
rendben, ahogy el6szor szerepelnek a szoveg-
ben, és mindegyiknek adjon révid cimet. Min-
den oszlopot ldsson el révid vagy roviditett meg-
nevezéssel. A magyardzatokat ne a cimben, ha-
nem ldbjegyzetekben helyezze el. Labjegyzetek-
ben magyardzza el az 6sszes nem szokvanyos
roviditést, amelyet a tdblazatokban hasznalt. A
labjegyzetekhez a kovetkez6 szimbdlumokat
haszndlja, ebben a sorrendben: *, 1, £, $, |, , 1,
...

Adja meg a sz6r6dds statisztikai mértékét, pl.
a szordassal vagy az atlag szordsdval.

Ne alkalmazzon belsé vizszintes és fiiggdleges
osztévonalakat.

Ugyeljen arra, hogy minden tabladzatrol essék
sz6 a szovegben.

Ha masok kozolt, vagy akar nem k6zolt ada-
tait idézi, akkor ehhez szerezze meg az enge-
délyt, és a szovegben jeldlje meg a forrdst és
kézléshez val6 hozzdjarulas tényét.

Ha a cikk terjedelméhez képest tiil sok a tab-
lazat, akkor az nehézséget okozhat az egyes
oldalak elrendezésében. A PH egyes esetekben
bekérheti a kozlemény fontos adatait, amelye-
ket, ha a szerkeszt6 kozlésre til terjedelmesnek
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itél, a szerkesztségben tarolja és kérésre meg-
kiildi. Ennek tényét a megjelent cikkben feltiin-
tetik.

Ilusztraciok, abrak

Az dbra(k) cimé(i)t kiilon lapon adja meg a sor-
szamadval egyiitt. Csatolja kivant példanyban az
abrédkat. Szabadkézi rajzok vagy ir6gépes bet(i-
abrdk nem elfogadhaték. Az eredeti rajzok,
rontgenképek és hasonl6 anyagok helyett inkdbb
éles, fényes fekete-fehér fotokopidkat kiildjon,
leginkdbb 127x173 mm-es, de 203x254 mm-es-
nél nem nagyobb méretben. A betiik, a szdmok
és a szimbo6lumok mind vildgosan kivehetdk,
egyformédk és megfelel6 méretliek legyenek,
hogy még a publikalds sordn esetleg kicsinyitett
valtozatukban is j6l olvashaték maradjanak
minden részletiikkben. A mikroszképos felvéte-
leken legyen belsé méretarany-mutatd. A szim-
bélumok, nyilak vagy betiik kontrasztosan {is-
senek el a mikrofoté hatterétdl.

Ha a felvételen emberek vannak, akkor a sze-
mélyeknek nem szabad felismerhetéknek len-
niiik, vagy pedig az adott képekhez mellékelni
kell a képen lathaté személyek {rdsos engedé-
lyét a fényképek felhaszndlasdhoz.

Az dbrdkat lehetdség szerint széles korben el-
terjedt programmal (pl. MS Excel) kérjiik szer-
keszteni, és szovegbe illesztésnél szerkeszthetd
formédban (nem kép beszirasaként) kell beil-
leszteni.

Az abrakat abban a sorrendben szdmozza,
ahogy el6szor esik réluk sz6 a szovegben. Ha egy
abra kordbban mdar megjelent valahol, akkor fel
kell tiintetni az eredeti forrast, és csatolni kell a

szerz6i jog tulajdonosdnak az ismételt kozlést
engedélyez6 irasos nyilatkozatat. A hozzajaru-
lasra a szerzGségtdl és a kiadotol fiiggetleniil
mindenképpen sziikség van - ez aldl csak a
kéztulajdonban 1évé dokumentumok kivételek.
A PH nem tud szines illusztracidkat elfogadni,
és a szamitogéppel szerkesztett dbrakban (pl.
grafikon) sem lehet szines vonalakat hasznal-
ni!

Mértékegységek

A hosszisagot, a magassdgot, a sulyt (tdmeget)
és a térfogatot metrikus mértékegységekben
(méter, kilogramm, liter) vagy ezek decimadlis
tobbszoroseiben fejezze ki.

A hémérsékletet Celsius-fokban, a vérnyo-
madst higanymilliméterben adja meg.

Minden hematoldgiai és klinikai (kémiai) la-
boratériumi mérés eredményét az SI-rendszer
(International System of Units) metrikus mér-
tékegységeivel fejezze ki.

Roviditések és szimbélumok

Csak a szokdsos roviditéseket haszndlja. A ci-
mekben és az Osszefoglaldsban keriilje a rovi-
ditéseket. A kés6bb csak roviditésben el6fordu-
16 kifejezések eldszor teljes alakjukban szere-
peljenek a szovegben — kivéve természetesen a
standard mértékegység roviditéseket.
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