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A genetikai információ lassan begyűrűzik a pszichiátriai gyakorlatba és betegeink minden-
napjaiba. A pszichiáterek farma ko genetikai paneleket rendelhetnek és bárki megvásárol-
hat egy genetikai tesztet anélkül, hogy konzultálna orvossal vagy genetikai tanácsadóval.

A gyakorló pszichiátereknek mindkét típusú szolgáltatásról tájékozódni kell. 

A pszichiátereknek kínált genetikai vizsgálatok
Mikor úgy 5 évvel ezelőtt megjelentek a piacon a farmakogenetikai panelek, a

pszichiáterek többsége érthető módon szkeptikusan fogadta azokat. Ma már
folyamatosan nő felhasználásuk a vizsgált gének és a teszteket rendelő pszi-
chiáterek számát tekintve egyaránt. 

A Genomind a két vezető kereskedelmi farmakogenomikai szolgáltató
egyike. Orvosi ügyekért felelős alelnöke dr. Daniel Dowd farmakológus sze-
rint közel 5000 klinikus használja a vállalat paneljeit és nemrég regisztrálták

a 100 000. tesztet. „A gyakorlatban azt látjuk, hogy a legtöbb pszichiáter a
terápiarezisztens eseteknél veszi igénybe, amikor már kettő vagy több sikerte-

len terápiás próbálkozás történt” – mondja dr. Dowd. – „Gyermekeknél azonban
gyakrabban kérik terápianaiv pácienseknek is.”
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