Kedves Kollé¢gak!

A Magyar Viselkedés-, Kognitiv és Sématerapids Egyesiilet, egyiittmikodve a Semmelweis
Egyetemmel és a SE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikéval, megtartva a pszichoterapia
szakképzés jogszabalyban meghatarozott rendjét, de megujult tartalommal és formaban 2024.
szeptembertdl ismét elinditja a pszichoterapia szakképzést.

A pszichoterapia szakképzés az EMMI 22/2012. (IX.14) az egészségiigyi felsofokt
szakiranyu szakképesités megszerzésérol rendelete alapjan keriil megszervezésre €s
lebonyolitasra.

A pszichoterapia raépitett szakképesitésként szerezhetd meg.

A raépitett szakképzésben csak a rendelet 2. és 9. sz. mellékletében
meghatarozott végzettséggel rendelkezo jeloltek vehetnek részt.

A rendelet 2. sz. melléklete alapjan (szakorvosi bemeneti feltételek):
Pszichoterdpia 1.

Gyermek- ¢és ifjisagpszichiatria

Pszichiatria

Képzési program: 24 honap

Pszichoterapia I1.

Szakvizsga barmely alap szakképesitésbol
Szakfogorvosi szakképesités

Képzési program: 36 honap

A rendelet 9. sz. melléklete alapjan (szakpszicholéogusi bemeneti
feltételek):

Pszichoterapia 1.
Feln6tt klinikai és mentalhigiéniai szakpszichologus
Gyermek- és ifjusagi klinikai és mentalhigiéniai szakpszichologus

Képzési program: 24 honap

Pszichoterapia I1.

Neuropszicholégiai szakpszichologus
Alkalmazott egészségpszichologiai szakpszichologus

Képzési program: 36 honap



BEMENETI FELTETELEK

Egészségligyi tevékenység végzésére, munkavégzésre iranyuld jogviszonyban torténd
foglalkoztatas, mely legalabb heti 36 o6ras, vagy legalabb heti 18 6rds munkaidejii. A heti 18
oras foglalkoztatas esetén a szakképzési id6 annyival hosszabbodik meg, hogy megfeleljen a
teljes munkaidejii foglalkoztatasra a jogszabalyban eldirt képzési idOtartamnak ¢€s feltételnek.

A 2003. évi LXXXIYV. torvény alapjan egészségiigyi tevékenység végzésére az
alabbi jogviszonyokban Keriilhet sor:

a) szabadfoglalkozas keretében,

c) tarsas vallalkozas tagjaként,

d) egészségligyi szolgalati jogviszonyban, rendvédelmi igazgatasi szolgalati jogviszonyban,
honvédelmi alkalmazotti jogviszonyban,

e) munkaviszonyban,

f)* kozszolgalati jogviszonyban, kormanyzati szolgalati jogviszonyban, ad6- és vamhatosagi
szolgéalati jogviszonyban,

g) szolgalati jogviszonyban, szolgalati viszonyban,

h)*egyhazi személyként vagy vallasi egyesiilet vallasos szertartast hivatasszeriien végz6
tagjaként,

i) Onkéntes segitoként.

(3) * A 4. § a) pont ab) alpontja szerinti egészségligyi dolgozd az egészségiigyi tevékenység
végzésében a (2) bekezdés c)-i) pontja szerinti jogviszonyban miikddhet kozre.

(4) A (2) bekezdés a)-b) pontjai szerinti jogviszonyban csak az (1) bekezdésben foglalt
valamennyi rd4 vonatkoz6 rendelkezésnek maradéktalanul megfeleld egészségiigyi dolgozo
jogosult egészségiigyi tevekenység gyakorlasara.

Tarsas vallalkozasként (Bt., Kft.) ANTSZ engedély masolata, melyben a meghatarozott
rendelési Oraszam legalabb heti 36 ora, vagy heti 18 ora, cégkivonat, melyben a tevékenységi
kor tartalmazza az egészségiigyi tevékenységet.

Munkaviszonyban torténé foglalkoztatas (egészségiigyi tevékenység) esetén munkaltatodi
igazolas, melyben szerepel a munkaviszony kezdete, heti munkadrak szama, munkakdor
megnevezese.

Onkéntes segitéként: csak olyan egészségiigyi tevékenységet végzd foglalkoztatoval kdthetd,
amely ANTSZ engedély alapjan jogosult pszichoterapias tevékenységet folytatni, és az
onkéntes segitdi szerzOdés ennek a tevékenységnek a gyakorlasdhoz kapcsolodik (a
szerzOdésben szoveg szerlien szerepelnie kell a pszichoterdpids tevékenységnek és a
tevékenység heti 6raszamanak).



JELENTKEZES A SZAKKEPZESRE

A Pszichoterapia szakképzésre a felvételi 2 1épésben zajlik:

Eldszor jelentkezik a klinikai és modszerspecifikus fazisra a VIKOTE-nal és részt vesz az
elézetes interjun.

Maisodszor benytjtja az Egyetem fel¢ a jelentkezését az egyetemi felvételi eljarason valo
részvételhez.

A VIKOTE-hoz jelentkezni online, az alabbi jelentkezési lap kitoltésével lehet:
JELENTKEZEM A KEPZESRE

Jelentkezési hatarido: 2024. junius 15.
Az interju idépontja: 2024. junius 26.

Interju helyszine: VIKOTE Kognitiv és Sématerapias Kozpont (1083 Budapest, Baross utca
119/A).

Az interji utan a jelentkezok befogado nyilatkozatokat kapnak a klinikai és a médszerspecifikus
fazis képzési elemekre.

Jelentkezés a Semmelweis Egyetemre: A jelentkezéshez sziikséges iratokat 2024. jilius 1-je
és julius 5-e kozott személyesen nyujthatja be a Semmelweis Egyetem Szak- és
Tovabbképzési Kozponthoz (1085 Budapest, Baross utca 22. 1. emelet), hétf6tdl csiitdrtokig
08:00-tol 14:00-ig, pénteken 08:00-to1 12:00-ig.

Jelentkezéshez sziikséges dokumentumok:

o jelentkezési lap,
o szakképzési terv (akkreditalt képzohelyekkel, pontos datummal kit6ltott),

o végzettséget igazold alapdiploma és szakképesitést igazold szakvizsga-bizonyitvany
masolata,

o munkaltatéi igazolds (mely tartalmazza a munkaviszony kezdetét, munkakor
megnevezeését, havi munkaordk szamat),

e egyéni s tarsas vallalkozok, onkéntes segitdk esetében az 1.) pontban leirt dokumentumok
masolati példanyaval,

e a klinikai fazis képzdOhelyének és modszerspecifikus fazis képzOhelyének befogado
nyilatkozata.

Felvételi beszélgetésre 2024. jilius 30-31-én keriil sor, amelynek konkrét helyérél és

idopontjardl a jeloltek irasbeli tajékoztatast kapnak.

Felhivjuk figyelmét, hogy a fenti hataridok elmulasztasa esetén az Egyetem nem fogadja
be a jelentkezéseket.


https://forms.gle/d1L7AXJnLNkMDzb66
https://forms.gle/d1L7AXJnLNkMDzb66

PSZICHOTERAPIA SZAKKEPZES FELEPITESE

o Propedeutika fazis (csak a Pszichoterapia II. résztvevoinek) — 50 ora elmélet és 50 ora
gyakorlat 12 honap alatt.

o Kilinikai fazis — 100 6ra elmélet és 168 ora gyakorlat 24 honap alatt.

o Klinikai pszichoterapids gyakorlat — 21 honap jarobetegellatas (heti 2x4 6ra) + 3 hénap
hospitalas (egybefliggd pszichoterapids gyakorlat fekvobeteg osztalyon, teljes
munkaidében).

o Maodszerspecifikus fazis — 78 ora elmélet és 122 ora gyakorlat 24 honap alatt + 150 ora

modszerspecifikus onismereti tréning.

KEPZES DIJA
A képzés dija 470.000,- Ft/félév

A képzési dijat a félév elején, a Semmelweis Egyetem altal kiallitott szamla ellenében,
atutalassal kell teljesiteni.

A jelentkezdvel az Egyetem a képzés idOtartamara vonatkozdan szakképzési megallapodast kot.

A képzési dij tartalmazza a

o Propedeutika fazis,

o Klinikai fazis,

o Klinikai pszichoterapias gyakorlat,

o Modszerspecifikus fazis képzési dijat.

A képzési dij nem tartalmazza az Onismereti képzés dijat. Az Onismereti csoportokkal
kapcsolatban tovabbi informaciokat IDE Kattintva olvashat.

KEPZES SZAKMAI VEZETOJE
Dr. Simon Lajos, egyetemi docens

KAPCSOLATTARTO
Grof Agnes

Tel: +36 70 614 5261
E-mail: kepzes@vikote.hu

A képzéssel kapcsolatban tovabbi informacidkat taldl a Semmelweis Egyetem honlapjan.



http://vikote.hu/oktatas/onismereti-csoportok/
http://vikote.hu/oktatas/onismereti-csoportok/
https://semmelweis.hu/szak-es-tovabbkepzes/egyeb-kepzes/pszichoterapia-szakkepzes/

