Pszichointegrativ medicina ma és holnap
kotelezo szintentarto tanfolyam

A program rovid bemutatasa:

A Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Karaval, Pszichiatriai Klinikéjaval és a DE Kenézy
Gyula Egyetemi Korhdz Feln6tt Pszichiatriai Osztalyaval kozos szervezésben megrendezésre
keriild, idei szinten tartd, CME pontszerzo tanfolyam programja az integrativ pszichiatria és a
pszichointegrativ medicina szem el6tt tartadsaval szervezddott. Szigoruan véve az ,,integrativ
pszichiatria” kifejezés redundans fogalom, mert a pszichiatriai gyakorlat meghaladja a
biomedikalis paradigma kereteit, ahogy azt George Engel mar 1977-ben felismerte a bio-
pszicho-szocialis modell bevezetésével. Az integrativ jelz6vel mégis hangsulyozni kivanjuk,
hogy a pszichiatriai tovabbképzésbe nélkiilozhetetlen més szakmék bevonasa, amint ez a
programunkbol  tiikrozédik. Masik  oldalrdl, a tovabbképzés cimében szerepld
»pszichointegrativ medicina” hivészavak nem is annyira ,,belsd hasznalatra” szolnak, hanem
elsdsorban a tarsszakmak fel¢, mintegy ,.kifel¢” kivanjak hangstlyozni, hogy az altalanos
betegellatasban (és foként, de nem csak a pszichoszomatikus betegségek vonatkozasaban) a
terapids siker maximalizaldsa érdekében sziikségessé valhat pszichiater és/vagy pszichologus
alkalmazasa. Ezen elméleti keret alapjain jott 1étre 2017-ben a DE KEK-ben a Pszichologiai
Részleg, amely a gyakorlatban igyekszik megvaldsitani az integrativ betegellatast a Kenézy-
modell szemléletében — kiegészitve az ,,Engel”-1 modellt a WHO egészségmeghatarozas
szerinti spiritualis komponenssel.

A Debreceni Egyetemen ¢és Klinikai Kozpontban ezzel az interdiszciplindris szakmai
Osszefogassal is célunk kozvetiteni mind a kutatdsban és oktatasban mind a megel6zésben és

gyogyitasban ma mar nélkiilozhetetlen bio-pszicho-szocio-spiritualis harménia egységét.

Reméljiik, hogy a tervezett tanfolyamunk hozzajarul a pszichiatria €s pszichologia szakmai

szinvonalénak és altalanos elismertségének emeléséhez.

Dr. Frecska Ede Dr. Zsuga Judit
egyetemi docens egyetemi docens
DE Klinikai K6ézpont Debreceni Egyetem
Pszichiatriai Klinika Népegészségiigyi Kar dékanja

Dr. Méré E. Csaba
osztalyvezetd féorvos
DE Kenézy Gy. Egyetemi Korhaz
Felndtt Pszichiatriai Osztaly



Tanfolyam jellege: kotelezd szintentart6 (50 pont)

Tanfolyam kédszama: DE AOK/2020.1./00035

A tanfolyam akkreditalt: klinikai szakpszicholdgus, neuropszicholdgiai szakpszichologus
orvosi rehabilitacio a pszichiatria teriiletén, pszichiatria és pszichotherapia szakképesitéssel
rendelkezdk szamdara

SzervezOk: Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar, Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz
Felndtt Pszichiatriai Osztaly, és Klinikai Kozpont Felndtt Pszichidtriai Osztaly

Idépont: 2020. marcius 18-20.

Helyszin: 4028 Debrecen, Kassai ut 26/B. TEOKJ épiilet 1-101. tanterem (V. eléadoterem),
ingyenes parkolés a Fénix csarnok parkoldjaban lehetséges

Jelentkezés:

https://oftex.hu/project o/actual prg/system/launch.php?pg=./oftex/ TANF Adatlap.php?msaqi
d=73357&tableid=0&retcode=tanflist

Jelentkezési hatarid6: 2020. marcius 10.

Tanfolyam dija: 50.000 Ft (A NEFMI 64/2011. (X1.29) rendelete lehetdséget biztosit arra, hogy

az 50 pont elérését lehetové tevo, szintentartd tanfolyam résztvevoi S évente 1 alkalommal 1
szakmdra vonatkozodan téritésmentesen (allamilag finanszirozottan) vehessenek részt kotelezd
szintentartd tovdbbképzésen. Amennyiben On ennél a tanfolyamnéal kivan élni ezzel a

lehetdséggel kérjiik, jelentkezésekor jelezni sziveskedjen azt.

Részletes program:

Ssz. Nap Ora | Hossz El6adas cime Eléadé neve Eléado titulusa
2020.03.18 Pszichiatria és immunitas, egyetemi docens,
1. 777 110:00 | 45 | pszichoaktiv szerek Dr. Frecska Ede PhD, mb. klinika
szerda . . «
neuroinflammacidoban vezetd
Természetes eredetii hatdbanyagok .
2. 2020.03.18. 10:45 | 45 |szerepe a neuroinflammacio Dr. Mathé Endre egyetemi docens,
szerda . PhD
lekiizdésében
2020.03.18. . Neurohumoralis faktorok szerepe a . egyetemi docens,
3 szerda 11:30) 45 hangulati élet szabalyozasaban Dr. Zsuga Judit PhD, dékan
4. AUAQIES, 12:15 | 45 |Ebédsziinet
szerda
Az egészségfejlesztés modszerei: a S
5. 2020.03.18. 13:00 | 45 |magatartas valtoztatasa, mint Dr. Késa Karolina egyetem tanar,
szerda e . PhD
terdpias eszkoz
6 2020.03.18. 1345 | 45 Fejlodés és pszichopatologia: 1) Dr. Kuritarné Dr. egyetemi docens,
" | szerda ' modellek Szabo 11diko PhD
7 2020.03.18. 1430 | 25 Lel’ekg,yogyaszat és/vagy agy- Dr. Banfalvi Attila egyetemi docens,
szerda gyo6gyaszat PhD
8. 2020.03.18. 15:15| 15 |Kavésziinet
szerda
Kihivasok a neurologiai betegek S
9. 2020.03.18. 15:30 | 45 | gondozésaban a klinikus Prof. Dr. Csiba Laszlo egyetemi tanar,
szerda o PhD
szemszdgeébdl
2020.03.18. ) Neuropszichologia a klinikai Dr. Andrejkovics klinikai
10. 16:15| 45 . . ,
szerda gyakorlatban Monika szakpszichologus
Az irisin/BDNF tengely potencialis . ,,
11. 2020.03.18. 17:00 | 45 |szerepe a cirkadian ritmus Dr. Mor¢ E. Csaba ?sztalyvezeto
szerda . i féorvos, p-PhD
szabalyozasaban



https://oftex.hu/project_o/actual_prg/system/launch.php?pg=./oftex/TANF_Adatlap.php?msgid=73357&tableid=0&retcode=tanflist
https://oftex.hu/project_o/actual_prg/system/launch.php?pg=./oftex/TANF_Adatlap.php?msgid=73357&tableid=0&retcode=tanflist

2020.03.19. . Komplex korhazszintii pszicholdgiai . . klinikai
12 csiitortok 9:00 45 ellatas a Kenézy Modell Lukécs Marton szakpszichologus
13 2020.03.19. 9:45 45 A pszichologus szerepe a Prof. Dr. Németh egyetemi tanar,
" | csiitortdk ) pszichiatriai osztalyon Attila féigazgatod
14, 20“29.0%19. 1030 | 45 Csaladszemlélet pszichotikus Dr. Szulfne Streit csalad terapeuta
csiitdrtok zavarokban Marianna
Az alacsony intenzitast : S
15. 20..29'0§'19' 11:15| 45 |pszichoterapia az alapellatasban (és a Dr. Percng-Forlntos egyetemi tanar,
csiitortok e Déra PhD
szakellatasban)
16. |29200319. 111500 | 60 | Ebedsziinet
csiitortok
17, 20200319, 1134y | 45 |EMDR alkalmazisaa terdpids Dr. Moretti Magdolna fBorvos
csiitortok gyakorlatban
18, 20“29.0%19. 13:45 | 45 Sok sebbdl Ve’rz1k -a psglchologus Antal-Uram Déra kllnlkal ’
csiitortok szerepe a sebészeti ellatasban szakpszichologus
Kihivésok az ischaemids .
19. 20..2(.).'0§'19' 14:30 | 45 |szivbetegségek gondozéasaban a Dr. Czuriga Daniel cay etemi
csiitortok . o n adjunktus
klinikus szemszogébdl
20, 20"2(')'.0?.19. 1515 | 45 Sziviigyeink - kardiopszichologia a Balint Amarilla kllljlkal ’
csitortok gyakorlatban. szakpszichologus
21. 20..2(.).'0?'19' 16:00 | 15 |Kavésziinet
csiitortok
Experiencialis sémamod munka
csoportos keretek kozott - . .
22. 20..2(.).'0%19' 16:15| 45 |tapasztalatok és eredmények a Dr. Kovac's Attila pszichiater féorvos
csiitortok . . (e, Istvan
Debreceni Egyetem Pszichoterapias
Osztalyan
23. 20..2(.).'0;.3'19' 17:00 Reanimacios ismeretek Dr. Berhés Mariann szakorvos
csiitortok
2020.03.20. Lo . : , .., | egyetemi docens,
: ?
25. péntek 9:00 45 | Ep lélek, ép test? Dr. Egerhazy Aniko PhD
2020.03.20 Az onkopszichologiai ellatas klinikai
26. | U7 | 9145 45 | indokacioi - krizistdl a Dr. Kovacs Péter szakpszichologus,
péntek ) s s
pszichopatologidig PhD
2020.03.20 Az orvos-beteg kommunikaciéd
27. nt .k 7 110:30 | 45 | nehézségei - a rossz hir kozlés Dr. Mailath Moénika onkopszichiater
pere kihivésai
28, |2020.03.20- 14995 | 45 | politikai trauma lelki hatasai Prof. Dr. Kosza Ida tudoményos
péntek igazgato
29, [202003.20. | 15,00 | 60 | Ebédsziinet
péntek
30, 2(?20.03.20. 13:00 | 45 th}vgsok a sziileﬁze:tl jgondozasban Dr. Jakab Attila egyetemi docens,
péntek a klinikus szemszdgébol PhD
Katarzis helyett krizis - avagy a S
31, [2020.03.20. | 1545 | 45 | siilészeti-ndydgydszati teriilet 1l1és Szilvia Klinikai.
péntek . Lo =Y szakpszicholdgus
pszicholdgiai ellatasa
2020.03.20. ) A mozgasszervi rehabilitacio . , egyetemi docens,
321 péntek 14301 45 | yinivasai a klinikus szemszogébsl Dr. Jenei Zoltan PhD
Pszicholégiai ellatas a L
33. 2920'03'20' 15:15 | 45 | gerincgyogyaszatban - prevencio, Stoll Daniel Péter kl”.“kal .
péntek AP R szakpszichologus
orientacio és fajdalomrehabilitacid
34. 2920'03'20' 16:00 | 15 |Kavésziinet
péntek
2020.03.20. ) e A Prof. Dr. Bagdy
35. péntek 16:15 | 45 | Mentalis egészség és spiritualitas Eméke professzor
36. 2920'03'20' 17:00 Vizsga
péntek

Debrecen, 2020. marcius 05.




